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ADOLFO MUNOZ GARCIA

Nutridlogo egresado de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos,
donde se tituld por tesis profesional. Cuenta con experiencia en el campo
de ciencias de la salud, capacitado en el manejo de consulta nutricional
dirigida a pacientes sanos, con sindrome metabdlico (sobrepeso, obesidad,
resistencia a la insulina, dislipidemias, hipertension y/o diabetes mellitus).
Asi como, en el desarrollo de terapia nutricia y recomendaciones
nutricionales especificas. Conocimientos de técnicas de biologia molecular,
normas y desenvolvimiento en un laboratorio de investigacion, manejo de

equipo especializado.

Laboratorista clinico por el Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y
de Servicios #166, cuenta con la capacidad de obtencion de muestras
sanguineas, asi como el procesamiento y anadlisis de muestras bioldgicas con
conocimientos especificos de las areas de quimica clinica, bacteriologia,

inmunologia, hematologia y microbiologia.

Ha participado en el desarrollo de proyectos de investigacion bdasica y
trabajo multidisciplinario en equipo con otros profesionales del area de la

salud dentro del Instituto Nacional de Cardiologia.
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Con experiencia laboral en analisis de pruebas de laboratorio clinico.
Asimismo, se ha desempefiado como entrevistador, supervisor de toma de
muestra sanguinea y antropometrista en diversas investigaciones entre la
que se encuentra la Encuesta Nacional de Salud y Nutricidon continua 2021

realizadas en el Instituto Nacional de Salud Publica.

Capacitado en manejo de programas de Microsoft, Word, Excel y PowerPoint.

Ha participado en la presentacion de conferencias, carteles y platicas en
instituciones como la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico, la
Universidad Autonoma del Estado de Morelos y la Universidad Auténoma

Metropolitana.
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